
Ｎｏ Ｐｏｓ． 氏名 フリガナ チーム

1 GK 稲見　晴空 イナミ　ハク AVENDA　FC15

2 GK 巻口　遙斗 マキグチ　ハルト AVENDA　FC15

3 DF 青山　樹 アオヤマ　イツキ AVENDA　FC15

4 DF 越野　隆之 コシノ　タカユキ AVENDA　FC15

5 DF 白符　眞羽 シラフ　シンゴ AVENDA　FC15

6 DF 渡邊　瑠稀也 ワタナベ　ルキヤ AVENDA　FC15

7 MF 齋藤　大夢 サイトウ　ヒロム AVENDA　FC15

8 MF 田中　美波 タナカ　ミナミ AVENDA　FC15

9 MF 寺田　蒼大 テラダ　ソウタ AVENDA　FC15

10 MF 橋爪　唯斗 ハシズメ　ユイト AVENDA　FC15

11 MF 三国　蓮旺 ミクニ　レオ AVENDA　FC15

12 FW 栗岡　大翔 クリオカ　ハルト AVENDA　FC15

13 FW 澤田　夢直士 サワダ　ミナト AVENDA　FC15

14 FW 牧野　来瑠 マキノ　ライル AVENDA　FC15

15 MF 雲母　蒼翔 キラ　アオト 南茅部中学校

16 GK 吉田　淳奏 ヨシダ　ジュンソウ CORAZON　FC

17 FW 檜山　瑛太 ヒヤマ　エイタ CORAZON　FC

18 DF 日景　咲斗 ヒカゲ　サキト 上磯中学校

19 MF 細川　大地 ホソカワ　ダイチ バロンドール

20 MF 山本　蓮 ヤマモト　レン バロンドール

21 GK 橋達　天聖 ハシダテ　テンセイ プレイフル函館

22 DF 渡谷　桔平 ワタリヤ　キッペイ プレイフル函館

23 DF 木村　星一朗 キムラ　ジョウイチロウ プレイフル函館

24 MF 白崎　翔真 シラサキ　トウマ プレイフル函館

25 MF 藤崎　壱星 フジサキ　イッセイ プレイフル函館

26 MF 東藤　海人 トウドウ　カイト プレイフル函館

27 MF 谷藤　柊斗 タニフジ　シュウト プレイフル函館

28 FW 辻口　要 ツジグチ　カナメ プレイフル函館

29 FW 二本柳　希心 ニホンヤナギ　キシン プレイフル函館

２０２３年度　Ｕ１３トレセン　セレクション選考選手一覧



２０２３年５月１２日 

中学校サッカー部顧問・クラブチーム監督 様 

トレセン選手および保護者 様 

函館サッカー協会技術委員長 西村 祐紀 

函館サッカー協会３種技術委員長 伊藤 佳史 

 

２０２３年度  ３種 トレセン活動について 

 

  新緑の候，各チームにおかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また，日頃より当協会のトレセン活動に対

するご理解とご協力に感謝申し上げます。 

さて，トレセン活動予定が決まりましたのでお知らせいたします。お間違いのないようにお願いします。 

 

記 

 

１ 場所・時間  【 場所  函館フットボールパーク 】 【 時間  受付 １８：１５～  トレーニング １８：３０～２０：４５ 】 

 

２ 対象選手  令和５年度 ３種トレセンセレクション選考選手 

 

３ 活動予定  ※活動予定が変更になる場合は，らくらく連絡網で連絡します。連絡網については別紙を参照し，ご登録下さい。 

活動日 U-13（全 11 回） U-14（全１１回） U-15（全６回） 備考：女子トレ（全10 回） 

①  ５月１０日（水） セレクション    

②  ５月１７日（水）  セレクション セレクション  

③  ５月２４日（水）  ○ ○  

④  ５月３１日（水） ○   ○ 

⑤  ６月 ７日（水）  ○ ○  

⑥  ６月１４日（水） ○※19:00～   ○※19:00～ 

⑦  ７月 ５日（水）  ○ ○  

⑧  ７月１２日（水） ○   ○ 

⑨  ７月１９日（水）  ○※19:00～ ○※19:00～  

⑩  ８月３０日（水） ○   ○ 

⑪  ９月 ６日（水）  ○ ○  

⑫  ９月１３日（水） ○※19:00～   ○※19:00～ 

⑬  ９月２０日（水）  ○ ○  

⑭  ９月２７日（水） ○   ○ 

⑮ １０月 ４日（水） ○ ○   

⑯ １０月１１日（水）  ○※19:00～  ○19:00～ 

⑰ １０月１８日（水） ○   ○ 

⑱ １０月２５日（水） ○ ○   

⑲ １１月 １日（水）  ○  ○ 

⑳ １１月 ８日（水） ○   ○ 

㉑ １１月１５日（水） ○ ○   

   ※19:00～になっている日がありますので，ご確認の上，参加願います。 



４ 活動費 ５００円を徴収します。封筒に入れる必要はありません。そのままお持ち下さい。 

 

５ 各種遠征について 

【道南ブロックトレセン】 

５月２１日(日)：浜厚真野原公園サッカー場 対象：全カテゴリー ※各カテゴリーで選考された場合はご協力お願い致します。 

８月８日(火)･９日(水)：八雲スポーツ公園 対象：全カテゴリー 

９月２３日(土)：伊達市まなびの里サッカー場 対象：U-15 のみ 

１１月１９日(日)：苫小牧市緑ヶ丘公園サッカー場 対象：U-13，U-14 

   ※道南ブロックトレセンの移動手段に関して，全て現地集合現地解散を予定しています。 

 

６ 欠席連絡  欠席連絡については，各チーフへ連絡下さい。連絡先は，以下の通りです。 

        ※連絡は，電話でも，ショートメールでも，どちらでも構いません。 

【U-13】 今  融範   090-6998-7578 

【U-14】 内藤 育朗   090-6874-0588 

【U-15】 藤原 涼太郎  080-1881-6407 

 

７ その他 

① セレクション及びトレセン活動を行う際は，必ず協会登録を完了した者であること確認の上，参加させて下さい。 

② スポーツ保険はトレセンで団体加入します。詳細については，後日お知らせいたします。 

③ 函館ＦＰは公共の施設です。一般の方も使用しています。駐車場のマナーには，十分に気を付けて下さい。もし，マナー

違反等をした場合，活動場所がなくなる可能性もありますので，ご協力願います。 

④ 忘れ物をしていくことがあるので，各自の持ち物を自己管理して下さい。 

⑤ ボールは各自持ち込みになるので，トレーニングに適した空気圧にしていただきますようご協力下さい。 

（０．８～１．０気圧が適性とされています。） 

⑥ 欠席連絡以外のお問い合わせは，以下までお願いします。 

     函館地区サッカー協会３種技術委員長  伊藤 佳史  TEL 090-8428-4005 

【活動にあたってのお願い】 

①トレセン活動に関わる選手及び保護者については，感染症予防対策にご協力下さい。 

③体調がすぐれない時は，無理をせずに欠席して下さい。欠席する際は，ご連絡下さい。 



2023 年 5 月 12 日 

選手及び保護者様 

函館サッカー協会技術委員長 西村 祐紀 

３種技術委員長 伊藤 佳史 

 

202３年 JFA トレセン北海道 U13 函館の連絡網について 

 

 

 携帯のメールで連絡を受け取ることのできる連絡網です。雨天で練習が中止の場合や遠征

のときなどに活用します。つきましては、ちょっとした登録操作が必要になります。よろしくお

願いします。（※昨年度 U12 トレセンで登録した人も，再度登録する必要があります。） 

 また、これらの登録に関わる個人情報は、他の目的で使用することはございませんので、ご

安心ください。 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

操作① 

    69534580@ra9.jp    まで、空メールを送ってください。 

 

このアドレスは「函館トレセンＵ１３」専用です。連絡網に加わる方自身がメールを送ると、メン

バー登録申請が始まります。メールの件名、本文は空で構いません。  

------------------------------------------------------------------------------------------ 

[重要]  

 メンバーが迷惑メール対策を行っている場合には、次の方法でらくらく連絡網からのメー

ルを受け取れるよう設定してください。 

●ドメイン指定受信をご利用の方は、"ra9.jp" を追加します。 

●アドレス指定受信をご利用の方は、以下のアドレスを追加してください。 

(1) info@ra9.jp 

 (2) hakodate_u-13@ra9.jp 

●URL 付きﾒｰﾙ拒否をしている場合は、URL 付きメールの受信を許可してください。 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

操作② 

手順に従って、登録をしてください。 

・ 登録を完了し、承認され次第使えるようになります。 

 

※登録の名前は選手の名前にしてください。 

------------------------------------------------------------------------------------------ 


