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2013/7/1～7/31 ト レ ー ニ ン グ 予 定 表
チーム
編成

練習時間(大会2ﾁｰﾑ参加時のJ1.J2ﾁｰﾑではありません)
※Ｊ１　土日練習１２０分を基本
※Ｊ２　中学年平日９０分／土日１２０分を基本
※低学年全日９０分

月 火 木水 大会情報
連絡事項等金
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８月10.11日　U-11ｸﾗﾌﾞﾕｰｽﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ(ﾄﾙﾅｰﾚ)　予選リーグ　ｺﾝｻと同ブロック
８月17.18日　U-10ｺﾝｻ社長杯(倶知安町)　　　 予選リーグ 　名古屋ｸﾞﾗﾝﾊﾟｽと同ブロック。　サンパイ杯
８月３１～9/1　U-12 ｸﾗﾌﾞﾕｰｽﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ(倶知安町)　組合せ未定
９月7.8日　　U-13 ｸﾗﾌﾞﾕｰｽ杯　中学1年生大会に6年生参加　候補選手後日要請
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